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BRACKI PROGRAM
REHABILITACIJI

pacjentéw z chorobami przewlektymi uktadu kostno-stawowego i migéniowego

zabiegi rehabilitacyjne w 15-dniowych turnusach m
konsultacje z lekarzem rehabilitacji medycznej=
konsultacje z fizjoterapeutgm

edukacja z zakresu zdrowia, dietetyki i psychologiim

Wejdz na:
www.uniabracka.pl
i poznaj szczegdly

Udziat w Programie jest

BEZPLATNY!

Realizator:

D) UNIABRACKA

FUNDACUJA

JEZELI:

B masz 50-59 lat (w przypadku kobiet) lub 50-64 lata (w przypadku mezczyzn)
B mieszkasz na terenie wojewodztwa slgskiego
| jeste$ aktywny zawodowo lub planujesz podjqé zatrudnienie

B masz rozpoznang chorobe przewleklq uktadu kostno-stawowego lub migsniowego
(jedno z nastepujqcych schorzen: zwyrodnienie wielostawowe, choroba zwyrodnieniowa stawu
biodrowego, stawu kolanowego, pierwszego stawu nadgarstkowo-$rédrecznego i inne
zwyrodnienia stawdw, spondyloza, choroby krgzkéw migdzykregowych szyjnych i inne choroby
krgzka miedzykregowego, bdle grzbietu)

B nie korzystate$ w ciggu ostatnich 6 miesiecy z rehabilitacji finansowanej
przez NFZ, ZUS, KRUS lub PFRON w zakresie ww. schorzen

SKORZYSTAJ Z PROGRAMU | DAJ SOBIE SZANSE NA POWROT DO PRACY!

-
Fundusze Rzeczpospolita / l k' Unia Europejska
H Europejskie - Polska j S q S I e . Europejski Fundusz Spoteczny

Program Regionalny



Cierpisz na chorobe przewlektq uktadu kostno-stawowego lub miesniowego?
Twoje dolegliwosci przeszkadzajg Ci w powrocie do pracy? Zgtos si¢ do Programu!

Zapoznaj sie z regulaminem, wypetnij dokumenty rekrutacyjne i dostarcz je do pracowni
rehabilitacji jednej z Przychodni Brackich, w ktérej chcesz skorzysta¢ z Programu.

B RUDA SLASKA
Przychodnia Bracka Bielszowice ul. Kokota 172, tel. 32 340 30 64 wew. 353
Przychodnia Bracka Halemba ul. Ktodnicka 59, tel. 32 243 37 19 wew. 309

H BYTOM
Przychodnia Bracka Bobrek ul. Konstytucji 89, tel. 32 395 05 13 wew. 127

B KATOWICE
Przychodnia Bracka Staszic ul. Mystowicka 13, tel. 32 255 28 56 wew. 312

H MYSLOWICE
Przychodnia Bracka Wesota ul. Osmariczyka 4, tel. 32 223 92 86 wew. 131

H SOSNOWIEC
Przychodnia Bracka Kazimierz-Juliusz ul. Ogrodowa 1, tel. 32 296 96 21 wew. 14
Przychodnia Bracka Porgbka-Klimontéw ul. Dmowskiego 6q, tel. 32 298 89 37 wew. 233

B KNUROW

Przychodnia Bracka Knuréw ul. Dworcowa 3, tel. 32 235 13 41 wew. 256
H ZABRZE

Przychodnia Bracka Guido ul. ks. Jana Dzierzonia 11q, tel. 32 707 67 00 wew.146
B GLIWICE

Przychodnia Bracka Gliwice ul. Bojkowska 20, tel. 32 231 14 90 wew. 200
Przychodnia Bracka Sosnica ul. Blonie 3, tel. 32 331 73 98 wew. 230

Regulamin Programu
oraz dokumenty
rekrutacyjne
dostepne sq na stronie
www.uniabracka.pl
oraz w pracowniach rehabilitacji
Przychodni Brackich




	Strona 1
	Strona 2

