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W zalaczeniu przedktadam Oferte realizacji zadania publicznego

w ramach Matego Grantu pt. ,, Kurs samoobrony dla kobiet i mezczyzn - ROWNE
SZANSE” na rok 2025.

Z wyrazami szacunku :
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Zatgeznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wyfacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skregli¢ niewtasciwa odpowied?, pozostawiajgc

prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie* /riepebieranie™®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Knuréw
do ktdrego jest adresowana oferta

Organizacja dziatan aktywizujgcych mieszkancow

2. Rodzaj zadania publicznego®

Il. Dane oferenta

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
: www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu
|

| Stowarzyszenie Fight Club Knurdw

Kiub sportowy

KRS: 0000403704

siedziba: 44-194 Knurdw ul. Szarych Szeregdw 2D/6
www. feknurow. ol

email: fcknurow@onet.pl
Tel. kontaktowy: +

; el : Prezes Stowarzyszenia
2. Dane osoby upowaznionej do skiadania

wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i nazwisko,

3 : email s
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Tel, kontaktowy: <

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego
! »Xurs samoobrony dla kobiet i mezczyzn - ROWNE SZANSE”

1. Tytui zadania publicznego

Data 10.10.2025 Data 21.11.2025
rozpoczecia ~zakonczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego?

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

(Ce:em zadania jest aktywizacja spotecznodci iokalnej gmin Knuréw w kierunku nakycia podstawowych umiejetnosci

!

lv\, cakresic  bezpieczenstwa osobistego :biorov.-5~ (lokalnego), a takze podniesienie ogodlnej sprawnosci
:
I

~sychofizycznej poprzez udziat kwalifikowanych zajeciach grupowych.

//ieis. 2m realizacji zadania bedzie sala treningowa Stowarzyszenia Knuréw ul. Witosa 8 (I pigtro budynku), ktdrg oferent]

'Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
. publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, 7 £din. zm.).
* Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni. %
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whiesie do projektu jako zasoby wiasne.

Zadanie bedzie polega¢ na organizacji zaje¢ z Kursu samoobrony z planowanym terminem rozpoczacia 10 pazdziernika
2025 roku i zakoriczenia 21 listopada 2025 roku. Zajecia polega¢ beda na przeprowadzeniu 7 treningdw po 1,5 godzin
raz w tygodniu, w kazdy pigtek o godz. 19.30.

GrgE)g odbiorcow beda mieszkaricy miasta Knurow powyzej 16 roku zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem grupy]
40-50- latkow, doswiadczajacych negatywnych zjawisk cywilizacyjnych, jak dtugotrwaty stres, -siedzacy tryb zycia,
Oznaki starzenia sie organizmu , poczucie alienacji i wypalenia Zadanie uwzglednia¢ bedzie réwnoséé¢ szans kobiet
i mezczyzn oraz zasady okreslone w ustawie o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

Oferent udostepni cato$é¢ posiadanych zasobdw, niezbednych do realizacji kursu samoobrony, w szczegdlnosci
profesjonalnie wyposazong sale treningowa. Ponadto udostepniony zostanie posiadany konieczny sprzet treningow
W postaci;

- mat treningowych do nauki obalen,

- workow treningowych, bokserskich,

- tarcz duzych,

- tarcz matych,

- tarcz trenerskich,

- ochraniaczy rak, nég i pozostatych wrazliwych czesci ciata.

Zajecia prowadzone bedg w formie praktycznej (ok. 70% zajec) i teoretycznej ( ok. 30 % zajec).

Do prowadzenia zaje¢ skierowanych zostanie 2 instruktoréw.

Stowarzyszenie zobowigzuje sie do pokrycia 20% wktadu wtasnego, ktéry w catosci bedzie kosztem finansowym
Stowarzyszenia.

Uczestnicy chcacy  przystgpi¢ do  kursu beda musieli  uiéci¢ optate wpisowa w kwocie 60 ztotych,
ktora w catosci przeznaczona zostanie na pokrycie finansowego wktadu wtasnego tj. wynagrodzenie dla trenerow, w tym
wymaganego podatku od wynagrodzenia. Biorgc pod uwage doéwiadczenia stowarzyszenia przy realizacji podobnych
projektow kwota wpisowa jest niezbedna przy prowadzeniu rekrutacji petniac role odpowiedzialnosci i zobowigzania
0sob chcacych przystapi¢ do projektu.

Kurs zakoriczony zostanie wydaniem certyfikatdw.

Klub zobowiazuje sie nadto do obowigzku informacji publicznej o realizacji zadania publicznego z srodkdw publicznych

miasta Knurow w materiatach informacyjnych i rekrutacyjnych sporzadzonych na potrzeby realizacji projektu

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia S . ! ; S
: . VP > ag e Sposéb monitorowania rezultatéw / Zrédio
Nazwa rezultatu rezultatéw {wartosé 8 < SR i
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)

Prowadzenie 7 spotkan w formie 15 - Lista uczestnikow kursu

treningdbw samoobrony dla uczestnikéw

kursu




5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania
Stowarzyszenie Fight Club Knuréw zostato dofinansowane przez miasto Knuréw w formie dotacji na realizacje zadania

publicznego o nazwie ,Kurs samoobrony dla kobiet i mezczyzn” a ponadto wspstpracuje z Gming Knuréw przy realizaci

zadan publicznych od 2013 do chwili obecne;j.
ey

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznegc

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Zinnych
PLN Zrédet
15 Wynagrodzenie 2 treneréw z tyt. 4.515

prowadzenie zaje¢ wg stawki 215,00zt
/godz. x 21 godzin x 2 osoby )

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 4.515 3.600 915

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczer pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odpfatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zalega{-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /-—zalegai~ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inpg-wiasciwa-ewidenca®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

04 MAR 2025

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)




